GUTE AUTORITAT

Von Wolfgang Bergmann

Die junge Familie hatte es sich gerade im Eiscafe bequem gemacht, da féllt dem Kleinen
ein, dass er unbedingt in den Nachbarraum will. Der ist genauso grof3, genauso hell,
genauso warm wie jener, in dem sie eben Platz gefunden haben - aber das Kind besteht
darauf. ,Dort... dort!..." wedelt es aufgeregt mit seinen kleinen Armen und Handen - und
seufzend packen die Eltern Mantel und Jacke zusammen, etwas verlegen zwar, aber
offenkundig stolz auf ihre elterliche Geduld und Nachsicht. Nett sieht das aus, wenn
junge Eltern sich so bereitwillig auf die Wiinsche eines Dreijahrigen einstellen...!?

Wir héren immer wieder, dass der Wille kleiner Kinder gestéarkt werden soll. Aber Kinder haben
gar keinen stabilen ,selbst-bewussten” Willen, wie er in manchen Ratgebern unterstellt wird.
Kinder haben stattdessen Winsche. Die sind, wir wissen es, maf3los und ziellos. Sie haben in
sich keinen Halt und keine Begrenzung. Das mussen auch die nachgiebigen Eltern soeben
erfahren. Einen Wunsch haben sie erfillt, gehorsam und bereitwillig, aber das Winschen findet
kein Ende. Das Kind will jetzt ,Eis!"

Wichtig wére es, aus dem maflllosen Winschen durch Eindeutigkeit und Begrenzung einen
Wunsch werden zu lassen. Ein Wunsch kann erflllt werden und macht froh - das Wiinschen an
sich kénnten die nachgiebigsten Eltern der Welt niemals erfillen. Ein Wunsch kann ein Kind
begliicken, das Winschen an sich endet immer in Missmut und Trdnen Was also ist gute
Autoritat, forderliche Autoritat?

Am Anfang steht die Stillung des Neugeborenen und Kleinkindes. Damit beginnt jede Erziehung.
An den Quellen des seelischen Lebens finden wir die Intimitdt zwischen Mutter und Kind.
Wahrend das Kind genahrt und gestillt wird (,still wird"), richtet es seinen Blick unverwandt auf
das mautterliche Gesicht, das ihm mit einem Lacheln antwortet, bevor es gesattigt und beruhigt
einschlaft. Dieses Lacheln ist das erste kommunikative Zeichen, das ein Kind empféangt, es ist
gleichbedeutend mit dem Versprechen des Lebens. Aus den Gewissheiten dieser Anfange
entfaltet sich ein aufmerksamer und verwegener Kindermut. Das Kind stellt sich auf die eigenen
Beine, es will Uber die versorgende Mutter-Bindung hinaus

Das Kleinkind bewegt sich aus dem Wohnzimmer hinaus, plétzlich nimmt es ,wahr", dass der
Schrank, der vertraute, nicht mehr ,da" ist. Er ist im Zimmer dort hinten geblieben, er ist noch
~dort", obwohl das Kind ,hier" ist. Der Schrank hat eine eigene, eigenbestandige Existenz, sie ist
unabhangig vom Kind. Das ist eine ungeheuere Erkenntnis, eine erschreckende. Denn sie
bedeutet, dass die Welt mit ihm, dem Kind, uneins, nicht-einig ist, wie es in der miutterlich
umhullenden Symbiose noch schien. Die Weltdinge teilen sich in Innen und Auf3en, in Subjekt
und Objekte, die schéne urspriingliche Einheit zerféllt. So erwachsen die ersten Auspragungen
eines nun fortdauernden (,fortwahrenden") Objektbewusstseins. Die Objekte, die Dinge und die
Menschen, sind ,an und fur sich" da, unser Kind ist nicht umsorgtes Zentrum einer einigen Welt,
sondern lediglich ein Objekt unter anderen Objekten. Diese Friherfahrungen sind in unsere
tiefsten Angste ein Leben lang eingeschrieben: Dass die Dinge bleiben, auch wenn wir selber
nicht mehr ,sind", dass alles weiter existiert, wenn wir selber nicht mehr existieren - das ist (man
horche nur flr einen Moment in sich hinein) eine unserer grundlegendsten Verstérungen.



Wir denken nicht gern dartber nach. Aber sie machen unser Denken empfanglich fir das, was
unsere Kinder in den ersten Jahren durchleben.

Das Paradies musste verlassen werden, damit der aufrechte Gang méglich wurde. Das ist der
Preis daflr, dass sich dieses Kind wie Millionen Kinder vor ihm ,auf die eigenen Beine stellt". Es
stellt sich der Welt. Das Ich-Ideal, das uns Erwachsene antreibt, das Verlangen nach Perfektion
und Omnipotenz, und schlief3lich der Wunsch, aus der Dingwelt hinauszugeleiten in kosmische
Einheiten, die vielfachen, oft erotisch verkleideten Todessehnsiichte - sie alle haben hier ihren
Anfang. So méchtig sind die Geflhle und Einsichten, die hier mit schwachen Kraften gelebt
werden.

Also ist es leicht einzusehen, dass ein Kind jetzt nichts dringlicher benétigt, als einen geordneten
Raum, verlassliche Begleitung und schiitzende Sorge der Eltern. Eltern missen die (hier nur
grob skizzierten) Erfahrungen sichern, auch vor dem kindlichen Wollen selber. Die Dingwelt ist
tatsachlich ,da", und kein kindliches Wiinschen und kein kindlicher Trotz kann und darf ihre
Eigenart erschittern. Denn diese ist Grundlage aller folgenden geistig- seelischen
Entwicklungsstufen. Verlasslich und in gewisser Weise unerschitterlich missen deshalb auch
die groRRen Figuren der frihen Kindheit Vater und Mutter sein, damit sie in diesem seelischen
und geistigen Tohuwabohu Dauer und Struktur stiften, und dabei trosten und schutzen.
Schwache Eltern kdnnen das nicht.

Alle kognitiven Entwicklungen benétigen solche vorausgehende Gewissheiten. Auf deren
Grundlage entwirft der kindliche Geist nun die ersten Vorstellungsbilder, dann die ersten
Sprachlaute, die ihrerseits das Wieder erkennen der Dinge und ebenso der Ding-Vorstellungen
ermoglichen. Spater folgt daraus die Begabung zum Kritzeln, Malen, schlieBlich die Fahigkeit,
Schriftzeichen zu verstehen und zu reproduzieren. Wenn das Kind sich also aus dem Zimmer
bewegt und der Schrank zurtickbleibt - ,fort" aber gleichwohl ,da" ist - dann entwirft es
.vergewissernde Vorstellungsbilder", es halt den abwesenden Schrank sozusagen in seiner
Vorstellungswelt fest. Erste bewusste Laute unterstiitzten es dabei: ,Rank... Sank..." brabbelt
das Kind vor sich hin, wéhrend es nunmehr getrost den Flur entlang krabbelt - es wird seinen
Schrank am Ende des abenteuerlichen Ausflugs dort wieder finden, wo es ihn verlassen hatte.
Am selben Ort, in der alten beruhigenden Besténdigkeit. Nicht nur Papa und Mama, auch die
Dinge sind trostlich, wenn sie verlasslich sind.

Der bestandige Schrank ist ja nur ein Teil der Dingwelt, es gibt viele mdgliche Konstellationen
zwischen den Dingen, daraus lassen sich dann die Funktionen erschlieen, und all dies wird
immer wieder begleitet von einem komplexer werdenden Sprachvermoégen. Das Kind bildet
mittlerweile nicht nur die einzelnen Dinge im Wortklang, sondern die Ordnung der Dinge in der
grammatischen Form ab. Mangel die sich jetzt einstellen, werden spater als Lese- und
Schreibschwéache auffallig.



Das Erfassen von Schriftbedeutungen, semantischen und grammatikalischen Strukturen wird
jetzt eingetibt.

Mama und Papa halten diese Erfahrungsvielfalt zusammen, sie tun es mit einer emotionalen
Bindungsintensitat, wie es sie im spateren Leben nicht wieder geben wird.
Wird ein Kind in dieser Phase seiner trotzigen Willkir tberlassen, werden ihm die Wiinsche von
Mund und Augen abgelesen, dann geht ihm die Stabilitat, ja die Verlasslichkeit der Dingwelt
verloren... Dann miht es sich eben nicht um die sprachsymbolische Gestalt des abwesenden
Schrankes, sondern brillt trotzig oder angstlich los. Und die sorgenvoll herbei eilende Mutter
beséanftigt seine Angst, lindert den Trotz - eine SiRigkeit hier und ein Kiisschen dort! - sie dréangt
sich und ihre Sorge zwischen die Dinghaftigkeit und die kindliche Erfahrungsdichte. Dabei geht
eben jene Objektbestandigkeit und - sicherheit (und die befremdlich -aufregende Eigenart der
Dinge) weitgehend verloren. Zuletzt bleiben nur unruhige Winsche, die an einem Ding nie
genug haben, sondern mafilos und ziellos immer mehr wollen, immer nicht das, was da ist,
sondern das prinzipiell Andere, das es nicht geben kann. Ubrig bleiben die so oft zu
beobachtenden Verhaltensweisen verwoéhnter Kinder, die jedes Objekt, und auch beinahe jeden
Menschen, hastig daraufhin priifen, ob es/er ein gerade aktuelles Bedurfnis befriedigen kann -
andernfalls wird es/er eben fallengelassen.

Kurzum, zum Schluss bleibt ein Uberversorgtes, Uberm&Rig getrdstetes und eben dadurch
einsam gewordenes Kind. Es ist buchstablich von sich selbst und von der Welt verlassen.
Solche Kinder - die sich eigentlich nur bei der Uberwaltigung durch elektronische Bilder wohl
fuhlen, begleitet vom Griff zur Cola oder zur Chipstiite, die jede Anspannung vermeiden, weil sie
die Uberforderung furchten - treffen wir in unseren Schulzimmern und in den
kinderpsychologischen Praxen jeden Tag. Sie sind allein gelassen, obwohl Vater und Mutter
immer fir sie ,da" waren.

Klar und eindeutig sollen Eltern sein, wenn sie ihr Kind immer erneut, seinen naturlichen
Wagemut und seine Erkundungslust stitzend, auf die Spur der Eigengesetzlichkeiten der
Menschen und der Dinge lenken, und es dabei seiner inneren Gestaltungskraft und -not
Uberlassen. Disziplinieren sollen sie, wenn die kindliche Willkir alle Erfahrung der eigenartigen
Welt zusammenbrillen oder -schlagen will, denn ohne diese Eigenart gibt es keine
Bestandigkeit, keine Wahrnehmungsordnung, kein Wieder erkennen und keine
Unterscheidung... so wie beispielsweise bei den hyperaktiven Kindern (deren Zahl so vehement
zunimmt) alle Dinge und Laute unterschiedslos in die Sinne eindringen und nur verwirren. Diese
Kinder sehen und hoéren ,alles Mdgliche", aber sie begreifen nichts.
Gute Autoritdt hat ein gesichertes Erfassen von Weltzusammenhangen gelehrt, sie hat ein
sinnvolles Zeitempfinden und ein kraftiges Durchsetzen eigener Visionen im Verbund mit der
Einsicht in die Funktionsweisen der Dinge ermdglicht. Elterliche Gelassenheit ist die Folge. Und
die ist Uberhaupt das ganze Geheimnis guter Erziehung.



